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(3) Vorrichtung zur Vitalitatsdiagnostik 

(57) Vorrichtung zur Vitalitatsdiagnostik an einer Testper- 
son, mit 

einer einer Datenverarbeitungsvorrichtung (12) zugeord- 
neten Ausgabeeinheit (14, 18), die zum Ausgeben eines 
visuellen und/oder akustischen Signals fur die Testperson 
ausgebildet ist, sowie 

einer Betatigungs- und Sensoreinrichtung (16, 18), die 
zum Erfassen einer Eingabebetatigung der Testperson a Is 
Reaktion auf das visuelle oder akustische Signal einge- 
richtet ist, wobei ein Ausgangssignal der Betatigungs- 
und Sensoreinrichtung durch die Datenverarbeitungsvor- 
richtung datenmaSig erfasst und zur Ermittlung vitalitats- 
relevanter Daten we iter verarbeitet wird, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Betatigungs- und Sensoreinrich- 
tung sowie die Ausgabeeinheit einen gemeinsamen Be- 
ruhrungs- und/oder druckempfindlichen Bildschirm (18) 
aufweisen und die Datenverarbeitungsvorrichtung mit 
dem Bildschirm in einem Gehause (10) integriert ist. 
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Vorrichtung zur Vitalitatsdiagnostik 



Die vorliegende Erfindung betrifft eine Vorrichtung zur Vi- 
talitatsdiagnostik, wie sie etwa in Form von zum Anschluss 
an einen handelsublichen PC vorgesehenen Peripheriegeraten 
bekannt ist, die, in einem geeigneten Gehause, sowohl eine 
(zumeist optische) Ausgabe- bzw. Anzeigeeinheit in Form ei- 
ner oder mehrerer Leuchtelemente aufweist, und diesen 
Leuchtelementen dann Betatigungselemente, zumeist Tasten 
od. dgl. zugeordnet sind, so dass durch geeignete Software- 
konfigurierung des PC dann insbesondere Reaktionszeiten ei- 
nes mit einem solchen Gerat arbeitenden Probanden gemessen 
werden konnen, etwa der Zeitablauf zwischen dem Erleuchten 
eines Leuchtsignals und dem Betatigen des zugehorigen Ta- 
sters durch die Testperson. 

Durch geeignete Auswertung dieser Daten und insbesondere 
durch Vergleich mit anderen Testpersonen konnen so Fest- 
stellungen liber die Vitalitat des Probanden getroffen wer- 
den, wobei der Begriff "Vitalitat" (oder "functional age" 
bzw. "altersabhangige Vitalfunktion") als Funktions-Analyse 
altersabhangiger Organfunktionen im Rahmen der vorliegenden 
Anmeldung weit auszulegen ist und prinzipiell beliebige 
altersrelevante bzw. physische Parameter umfasst, die sich 
als Reaktion der Testperson auf einen akustischen, visuel- 
len, sensuellen o- a. Reiz messen lassen. 

Geeignet aufbereitet, und insbesondere nach Alter, Ge- 
schlecht od. dgl . Maftstaben klassif iziert, lassen sich so- 
mit aus den mit gattungsgemafcen Vorrichtungen messbaren Re- 
aktionen wertvolle Ruckschlusse gewinnen, die insbesondere 
einer Testperson eine Orientierung bzw. Einordnung sei- 
ner/ihrer Leistungsfahigkeit in eine Bezugsgruppe ermog- 
licht . 
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Genauer gesagt basieren derartige Mafinahmen zur 
Vitalitatsdiagnostik auf einer Mehrzahl von Einzeltests, 
die moglichst integrative Altersveranderungen erfassen, 
d.h. auf der hierarchischen Ebene von Funktionssystemen 
liegen (auch daher der Begriff des "functional age"). 
Entsprechend ist es daher durch geeignete Auswahl der Tests 
moglich, nicht nur, entsprechend den komplexen 
Anforderungen, die oft asynchronen Alternsveranderungen des 
physischen, mentalen, emotionalen und sozialen Bereiches 
moglichst ganzheitlich in der genannten Vielfaltigkeit zu 
beriicksichtigen, auch bietet eine Realisierung in Form 
einer kombinierten Hard- und Sof twareumgebung die beste 
Voraussetzung fur Objektivitat, Reliabilitat und Validitat 
des Gesamtverfahrens der durchgef uhrten Untersuchungen . 
Nicht zuletzt erweist es sich bei gattungsgemaften Ansatzen 
als vorteilhaft, dass es sich um nichtinvasive Mafinahmen 
handelt, die sich zudem for breiten ambulanten Einsatz in 
Arztpraxen, Kliniken, Instituten, Kurzentren, aber auch zur 
alternativen Erschlieftung von arztlichen praventiven 
Angeboten eignen. 

Handelsubliche Vital i tat sdiagnostikvorrichtungen basieren 
dabei primar auf relativ einfachen Reaktionszeitmessungen, 
wobei der jeweils die Reaktionszeit auslosende Reiz akusti- 
scher Natur sein kann (also etwa uber einen Lautsprecher 
Oder Kopfhorer der Testperson angebotenes Akustiksignal) , 
erganzend und/oder alternativ ein visuelles Signal (etwa 
ein Aufleuchten einer Leuchtdiode) , oder ein mit dem Tast- 
sinn fuhlbares Signal, wie es etwa durch eine (z. B. elek- 
trisch betriebene) Vibrationseinheit erzeugt wird. Gemessen 
werden konnen dann insbesondere Zeiten zwischen der Erzeu- 
gung des Reizsignals und einer Reaktion der Testperson, wo- 
bei diese Messung entweder eine reine Reaktionszeit ist 
(wobei dann maflgeblich ist r innerhalb welcher Zeit die 
Testperson auf das Reizsignal reagiert), oder aber das 
Reizsignal selbst variiert wird (und dann gemessen werden 
kann, ab welcher Lautstarke und/oder Frequenz etwa die 



Testperson einen Ton wahrnimmt, ab welcher Vibrationsampli- 
tude eine Vibration gefuhlt wird usw.). 

Im Ergebnis ermoglichen daher handelsubliche Vorrichtungen, 
die gangigerweise mit geringem hardwaretechnischem Aufwand 
realisierbar sind, bereits das Abdecken einer recht grofien 
Anzahl von vitalitatsrelevanten, zu einer Diagnose geeigne- 
ten Tests. 

Angesichts des in jungerer Zeit spurbar zunehmenden Inter- 
esses an derartigen Vorrichtungen stellt sich jedoch her- 
aus, dass die bekannten, als simple Peripheriegerate zu 
handelsublichen Desktop-PCs realisierten Vorrichtungen ge- 
rade einem Dauereinsatz in einer auf Fragen der Altersheil- 
kunde spezialisierten Praxis kaum gewachsen sind. So berei- 
ten bereits die zahlreichen, notwendigen Verkabelungen, 
etwa zwischen dem eigentlichen Diagnosegerat und dem PC so- 
wie zwischen etwaigen, wiederum mit dem Diagnosegerat ver- 
bundenen Sensorikeinheiten, zahlreiche Installations- und 
Verbindungsprobleme, insbesondere fur ungeubtes Personal, 
und auch im Dauerbetrieb besteht hier die Gefahr von Fehl- 
verbindungen, Verschmutzungen od. dgl.. Hinzu kommen die 
gerade in einem arztlichen Umfeld verscharften 
Hygieneanforderungen, denen oftmals in Form konventioneller 
Peripheriegerate erstellte und verkabelte 

Vitalitatsdiagnostikvorrichtungen kaum gerecht werden. 

Durch die Notwendigkeit, gattungsgemafie Peripheriegerate 
mit prinzipiell beliebigen PCs zusammenarbeiten zu lassen, 
entstehen zudem haufig Kompatibilitatsprobleme, die wie- 
derum den typischen, nicht datentechnisch geschulten Anwen- 
der uberfordern. 

Ferner stellt es sich im praktischen Betrieb als nachteilig 
heraus, dass die durch gattungsgemafie, extern an PCs anzu- 
schlieftende Boxen realisierte Diagnostikgerate angebotenen 
visuellen Darstellungsmoglichkeiten bei der Erzeugung von 
Testsignalen aulierst beschrankt sind, so dass es wunschens- 
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wert ware, im Interesse einer Verbreiterung der Testmog- 
lichkeiten hier auch eine grofiere Flexibilitat bei der Er- 
zeugung visueller (insbesondere auch akustischer) Signale 
zu erhalten; entsprechendes gilt fiir die Moglichkeiten ei- 
nes Probanden, mit der Vorrichtung zu interagieren. 

Entsprechend ist es Aufgabe der vorliegenden Erfindung, 
eine gattungsgemafte Vorrichtung zur Vitalitatsdiagnostik 
sowohl im Hinblick auf ihre praktischen Gebrauchseigen- 
schaften in Installation, Betrieb, Wartung und Hygiene zu 
verbessern, als auch flexiblere, bedienungsf reundlichere 
Moglichkeiten bei der Erzeugung von Reizsignalen fur einen 
Probanden sowie in der Erfassung einer Probandenreaktion 
darauf zu schaffen. 

Die Aufgabe wird durch die Vorrichtung mit den Merkmalen 
des Anspruchs 1 gelost; vorteilhafte Weiterbildungen der 
Erfindung sind in den Unteranspriichen beschrieben. 

So ist es ein charakteristisches Merkmal der vorliegenden 
Erfindung, die Ausgabeeinheit (die traditionell z. B. aus 
einer oder mehreren LEDs bestand) , durch einen (einem PC 
zugeordneten) Bildschirm zu realisieren und diesen Bild- 
schirm zudem druckempf indlich auszugestalten, so dass durch 
diese Druck- bzw. Beruhrungsempf indlichkeit gleichzeitig 
die Aufgabe der Betatigungs- und Sensoreinrichtung, die 
traditionell mit Formen separater Taster od. dgl. gelost 
werden muss, ubernommen werden kann. 

Die sich hieraus ergebenden Vorteile sind evident: Nicht 
nur gibt es nunmehr mit vergleichsweise einfachen software- 
technischen Mitteln die Moglichkeit, visuelle Ausgabesi- 
gnale in Form von geeignet geformten und auf dem Bildschirm 
plazierten Flachen in beliebiger Weise, Reihenfolge, Farbe 
usw. zu erzeugen, auch bietet der erf indungsgemaft einge- 
setzte, beruhrungsempf indliche Bildschirm die Moglichkeit, 
diese (oder andere) Teilflachen auf dem Bildschirm als De- 
tektoren fur eine Beruhrung (und damit eine Reaktion auf 
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den Reiz) auszuwerten. Prinzipiell kann dabei die Darstell- 
barkeit bzw. Positionierung, wie gesagt, beliebig sein. 

Wird dann noch, wie von der Erfindung vorgesehen, die Vita- 
litatsdiagnostikvorrichtung als Einheit in ein einziges Ge- 
hause integriert, so ergibt sich eine einfach anzuschlie- 
Gende, einfach zu reinigende bzw. zu desinf izierende und 
gegen Storungen (wie etwa abfallende Kabel od. dgl.) unemp- 
findliche Anordnung, die sich insbesondere fur einen 
Dauereinsatz in geeigneten Diagnostikbetrieben eignet: Im 
Idealfall interagiert eine Testperson lediglich noch mit 
dem ihr (ublicherweise in einem Pultgehause) angebotenen 
beruhrungsempf indlichen Flachbildschirm, so dass weder zu- 
satzliche Bedienknopfe oder -taster die Testperson verwir- 
ren, noch hier potentielle Probleme hinsichtlich Verschmut- 
zung oder elektrischem Kontakt bestehen. 

Dabei ist es im Rahmen der vorliegenden Erfindung jedoch 
nicht ausgeschlossen, dass die in einem Gehause integrierte 
Vorrichtung zusatzlich mit extern angebundenen, manuell 
handhabbaren Sensorik- bzw. Ausgabeeinheiten zusammenwirkt : 
So ist im Rahmen der vorliegenden Erfindung insbesondere 
eine Handkraf tmessung vorgesehen / wofur eine manuell 
handhabbare, von dem Gehause der Vitalitatsdiagonstik- 
vorrichtung losbare Handeinheit mit einem geeignet konfigu- 
rierten Drucksensor bei einem Zusammenpressen der Handein- 
heit durch die Testperson die Maximalkraft erfasst und ein 
entsprechendes elektronisches Signal (bevorzugt drahtlos) 
zum Hauptgerat zur weiteren Auswertung und Darstellung zu- 
ruckleitet. Entsprechendes gilt fur zusatzlich anschliefl- 
bare Ausgabeeinheiten, etwa eine (typischerweise geeignet 
mittels einer Schwingspule realisierten) handhabbaren Vi- 
brationseinheit, welche dann den von der Testperson zu er- 
fuhlenden Vibrationsreiz anbietet. 
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Fur die Anbindung derartiger, manuell handhabbarer Einhei- 
ten (die weiter bevorzugt jeweils ein leicht pflegbares, 
eloxiertes Aluminiumgehause oder Kunststof fgehause 
aufweisen) hat sich eine Inf rarotanbindung, etwa mittels 
des IrDA-Standards, bewahrt. 

Da zudem durch die Verwendung eines beruhrungsempf indlichen 
Bildschirms als (visuelles) Ausgabemedium prinzipiell die 
Art, Farbe und Anzahl von zur Reaktion einer Testperson an- 
gebotenen optischen Reizflachen unbeschrankt ist, bietet 
die vorliegende Erfindung zahlreiche neue diagnostische 
Moglichkeiten, etwa das Versehen einer Mehrzahl von auf dem 
Bildschirm erzeugten visuellen Flachenelementen mit Reihen- 
folgekennern (z. B. Nummern), wobei dann mit der erfin- 
dungsgemaften Vorrichtung erfasst werden kann, in welcher 
Zeit eine Testperson durch Beruhren der jeweiligen Teilfla- 
chen in der durch die Kennung vorbestimmten Reihenfolge die 
korrekte Reihenfolge wieder herstellen kann. 

Ein weiterer Vorteil des erf indungsgemafi eingesetzten be- 
ruhrungsempf indlichen Bildschirmes liegt darin, dass dieser 
grundsatzlich neue, komfortable Moglichkeiten zur Benutzer- 
fuhrung bzw. Erlauterung von jeweiligen Testmaflnahmen ge- 
genuber der Testperson ermoglicht. So ist es im Rahmen ei- 
ner bevorzugten Weiterbildung der Erfindung insbesondere 
vorgesehen, der Testperson (automatisch oder nach Betatigen 
einer entsprechenden Anforderungsf lache) geeignete Hilfe- 
oder Anleitungstexte anzubieten, oder gar animierte Dar- 
stellungen in Form einer weiter bevorzugt mit einem Audio- 
signal, etwa einem gesprochenen Erklarungstsext , unterleg- 
ten Videosequenz, die in illustrativer, die Akzeptanz von 
jeweils vorgenommenen Tests deutlich erhohenden Weise den 
Benutzer uber die von ihm erwarteten Reaktionen (bzw. 
etwaige Hintergrunde) informiert; eine weitere positive 
Wirkung liegt darin, dass bei Nutzung dieser audio-visuel- 
len Erlauterungsmoglichkeiten der notwendige Erklarungs- 
aufwand durch eine Bedienperson drastisch minimiert, wenn 
nicht gar auf Null reduziert werden kann. 



Besonders bevor2ugt ist es zudem, die erf indungsgemafte Vor- 
richtung mit einer Datenkommunikationsschnittstelle zu ver- 
sehen, die, typischerweise iiber das Internet oder ein 
internes Intranet, eine Kommunikation mit einem zentralen 
Daten- und Updateserver ermoglicht: So ist es damit nicht 
nur erreichbar, dass eine den bestimmungsgemaflen Betrieb 
der Datenverarbeitungsvorrichtung ermoglichende Software 
stets auf einem aktuellen Stand gehalten wird, insbesondere 
ermoglicht diese Anbindung an die Servereinheit auch den 
Austausch der jeweils gemessenen Probandendaten sowie eine 
Aktualisierung der jeweiligen Bezugsdaten, so dass sowohl 
dann der lokale Nutzer der Vitalitatsdiagnostikvorrichtung 
einen aktuellen, vollstandigen Satz von Bezugsdaten be- 
sitzt, innerhalb derer dann ein aktueller Probandenwert 
eingeordnet werden kann, als auch die jeweils jungst gemes- 
senen, aktuellen Probandenwerte dann der zentralen Server- 
einheit zum Aktualisieren der Datengesamtheit zuruck- 
flielien. 

Wahrend bereits die Bildschirmeinheit eine illustrative und 
komfortable Ruckmeldung der jeweils gemessenen Daten 
(einschlieftlich einer etwaigen graphischen Auf bereitung) 
ermoglicht, so durfte es sich oft als wUnschenswert heraus- 
stellen, einer Testperson ihre jeweils gemessenen Werte 
(ggf. einer optischen Aufbereitung bzw. Einordnung in die 
Bezugsgruppenwerte) in ausgedruckter Form anzubringen, so 
dass gemaB einer bevorzugten Weiterbildung der Erfindung 
eine zugehorige, bevorzugt Farbdruck ermoglichende 
Druckeinheit Bestandteil des Gehauses ist, oder aber ein 
ansonsten bekannter Farbdrucker in einfacher Weise mit dem 
Gehause verbunden werden kann. 



Weitere Vorteile, Merkmale und Einzelheiten der Erfindung 
ergeben sich aus der nachf olgenden Beschreibung bevorzugter 
Ausf uhrungsbeispiele sowie anhand der Zeichnung; diese zei- 
gen in: 



Fig. 1: ein Blockschaltbild der erf indungsgemafien Vor- 
richtung zur Vitalitatsdiagnostik gemaB einer er- 
sten, bevorzugten Ausf uhrungsf orm der vorliegen- 
den Erfindung, 

Fig. 2: eine exemplarische Darstellung verschiedener Re- 
aktions- und Erlauterungstextf lachen auf der be- 
ruhrungsempfindlichen Bildschirmeinheit gemaB 
Blockschaltbild in Fig. 1 und 

Fig. 3: eine Explosionsansicht mit dem Gehause sowie den 
Handeinheiten in der Ausf uhrungsf orm gemaB Fig, 1 
in einer Explosionsdarstellung. 



Ein im beschriebenen Ausf uhrungsbeispiel aus lackiertem 
Aluminium oder Kunststoff gefertigtes, pultformiges Gehause 
10 legt auf seiner einem Benutzer zugewandten Schragflache 
einen im Gehause montierten druckempf indlichen Bildschirm 
18 frei f der in ansonsten bekannter Weise von einer 
ebenfalls im Gehause 10 vorgesehenen PC-Systemeinheit 
angesteuert wird, wobei insbesondere durch geeignete 
Software-Programmierung der Systemeinheit 12 auf der 
Bildschirmeinheit 18 beliebige Ausgabe- und 
Reaktionssignale, eingeschlossen Bedienf lachen, sowie Texte 
und/oder Bilder darstellbar sind. 

Durch im beschriebenen Ausf uhrungsbeispiel geeignete Soft- 
wareprogrammierung der Systemeinheit 12 sowie (ansonsten 
bekannte) Schnittstellenmodule sind im Gehause 10 zusatz- 
lich eine Ausgabeeinheit 16 sowie eine Betatigungs- und 
Sensoreinheit 14 realisiert, die in nachfolgend zu be- 
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schreibender Weise sowohl die Bildschirmeinheit 18 als Aus- 
gabe- bzw. Eingabemedium fur Reizsignale und Reaktionen an 
einer Testperson darauf ansprechen, als auch spezielle 
Funktionen zu angeschlossenen externen Handeinheiten 20 bis 
26 wahrnehmen. 

Genauer gesagt ist die handbetatigbare Einheit 20 als Vi- 
brationsgeber ausgebildet und weist eine in einem glocken- 
formigen Aluminiumgehause zum Umgreifen mit der Hand der 
Testperson vorgesehene Schwingspule auf, die durch geeig- 
nete Ansteuerung der Systemeinheit 12 bzw. der Ausgabeein- 
heit 16 zum Schwingen mit einer vorbestimmten, veranderba- 
ren Frequenz sowie einer veranderbaren Amplitude ansteuer- 
bar ist. Zweck dieser mittels einer Inf rarot-Schnittstelle 
an die Ausgabeeinheit 16 angebundenen Vibrationseinheit 20 
ist es, einer Testperson ein zu ertastendes Vibrations- 
signal anzubieten und den Zeitpunkt (und indirekt damit 
etwa Frequenz und/oder Amplitude) zu messen, bei welchem 
die Testperson auf das Vibrationssignal reagiert. 

Einen analogen Gedanken verfolgt die handbetatigbare Ein- 
heit 22, die, ebenfalls liber eine Inf rarotverbindung (IR) 
drahtlos angebunden, das Sehvermogen einer Testperson iiber- 
prufen kann: Die Einheit 22 enthalt eine hinter einem Oku- 
lar im glockenformigen Aluminiumgehause durch einen Stell- 
motor geeignet bewegbare Optik, welche relativ zu einer 
Zif f ern-Leuchtanzeige (im beschriebenen Ausfuhrungsbeispiel 
die leicht verwechselbaren und daher gut fur eine Augendia- 
gnose geeigneten Ziffern 0 und 8) bewegbar ist und somit 
eine Fokussierungswirkung fur die durch das Okular die 
Leuchtzif fern betrachtende Testperson erzeugt. Indem dann 
die Testperson durch Beruhren einer vorbestimmten Detektor- 
flache auf dem Bildschirm 18 das positive Erkennen einer 
Ziffer anzeigt, lasst sich die Akkomodationsbreite des Au- 
ges des Probanden ermitteln, mithin also eine Sehscharfe- 
messung vornehmen. 



Die manuell handhabbare Einheit 24 ist zum Zweck der Hand- 
kraftmessung, wiederum mittels einer Inf rarot-Verbindung, 
drahtlos mit der Betatigungs- und Sensoreinheit verbunden: 
In Gehauseform und -gestaltung vergleichbar den Einheiten 
20, 22, weist das Aluminiumgehause der Handkraf teinheit 24 
einen Druckauf nehmer auf, der eine bevorzugt zwischen zwei 
Gehausehalfterr der Einheit 24 wirkende maximale Kraft auf- 
nimmt und so die Erzeugung eines Messwertes fur die Hand- 
kraf t der Testperson ermoglicht. Zu diesem Zweck bietet es 
sich an, das Aluminiumgehause durch Vorsehen eines oder 
mehrerer Schlitze geeignet vorzubereiten. 

Schliefilich ist die manuell handhabbare Einheit 26 als Lun- 
genf unktionstesteinheit ausgebildet und ermoglicht einen 
Test der Lungenf unktion dadurch, dass die Testperson durch 
ein geeignet am — wiederum glockenf ormigen — Gehause vor- 
gesehenes Mundstuck Atemluft einblast, im Gehause ein 
Druckaufnehmer fur den durch das Einblasen entstehenden 
Staudruck vorgesehen und durch Vergleich mit dem Umge- 
bungsdruck eine Messung einer Atemdruckkurve liber die Zeit 
moglich ist. 

Wie auch bei den anderen manuell handhabbaren Einheiten 20 
bis 24 erfolgt der Betrieb bzw. die Benutzung der Lungen- 
f uktionstesteinheit 26 zusammen mit Start- bzw. Stoppsigna- 
len vom Bildschirm 18, und zusatzlich bietet der Bildschirm 
18 in nachfoLgend zu beschreibender Weise die Moglichkeit, 
vor einem Beginn der Messungen uber die erf orderlichen 
Handhabungen bzw. die geforderten Reaktionen informiert zu 
werden. 

In Fig. 1 nicht gezeigt ist eine der zentralen Systemein- 
heit 12 zugeordnete Datenkommunikationseinheit , die in an- 
sonsten bekannter Weise zum Herstellen einer Intra- oder 
Internetverbindung zu einer externen Servereinheit vorge- 
sehen ist, und welche neben der Aktualisierung von Be- 
triebssoftware der in Fig. 1 gezeigten Einheit insbesondere 
auch den Austausch von Messdaten zwischen der lokal betrie- 
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benen Einheit und der Servereinheit, eingeschlossen das 
Obertragen aktuell erfasster Datenparameter zum Server so- 
wie das Empfangen von (an anderen Stellen ermittelten) Ver- 
gleichsdaten . 

Unter Bezug auf die Fig. 2, die in schematisch vereinfach- 
ter Weise die Anzeigef lache des Bildschirms 18, so wie sie 
der Testperson anboten wird, zeigt, sollen verschiedene 
Moglichkeiten beschrieben werden, mit der Testperson visu- 
ell zu kommunizieren. So sind durch geeignete Ansteuerung 
von entsprechenden Bildschirrnf lachen sowohl eine Start- als 
auch eine Stopptaste 46 darstellbar f die, etwa durch geeig- 
nete Farbgebung, einen Farbwechsel od. dgl., den Beginn 
einer Reaktionsperiode signalisieren konnen, und welche 
dann die Testperson (als Reaktion auf den Reiz) zu beruhren 
hat, um die Reaktionszeitmessung zu beenden. 
Selbstverstandlich lassen sich die schematisch gezeigten 
Flachen 46 in beliebiger Weise ausgestalten, eingeschlossen 
das Vorsehen einer Mehrzahl von (z. B. je einer 
vorbestimmten Reihenfolge durchnumerierten) Flachen, welche 
dann ebenfalls in der numerierten Reihenfolge durch die 
Testperson zu beruhren sind, um die Messung erfolgreich 
abzuschliefien. 

Zusatzlich bietet der Bildschirm 18 die Moglichkeit an, in 
flexibler Weise das System durch Hilfetexte zu erganzen, 
bzw. es da selbsterklarend zu gestalten: So ist es bei- 
spielsweise moglich, dass durch Beruhren einer Hilfeflache 
44 die Testperson einen Erlauterungstext (schematisch ge- 
zeigt unter 40) anfordert, einen in einem Flachenbereich 42 
darstellbaren Videoclip uber die betreffende Messung anfor- 
dert, oder auf weitere Weise mit dem System kommuniziert 
(ohne dass, wie vorteilhaft realisierbar ist, eine 
zusatzliche Person zu Erklarungs- bzw. Einweisungszwecken 
zwingend anwesend sein muss) . 
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So liegt ein bevorzugter Einsatz der in den Figuren be- 
schriebenen Ausf uhrungsf orm der Erfindung insbesondere auch 
darin, einer Testperson verschiedene Betriebsmodi anzubie- 
ten, die idealerweise nacheinander abgearbeitet werden 
sollten: Ein Demonstrationsmodus, wo etwa unter Zuhilfe- 
nahme der Eriauterungstexte und/oder Bildsequenzen der Per- 
son der Test, etwaige Hintergrunde und konkret vorzuneh- 
mende Schritte erlautert werden. Daraufhin konnte die Test- 
person dann einen Trainingsmodus aktivieren, namlich, ohne 
dass konkrete Werte fur die Weiterverarbeitung erfasst wer- 
den, die erwarteten Reaktionen testen und sich so auf die 
von ihr erwarteten Schritte einstellen. In einem konkreten 
Messmodus wurde dann eine vorbestimmte Anzahl von Messungen 
durchgefuhrt werden, wobei, je nach Konf iguration, ein 
Optimalwert einer Testperson fur die Weiterverarbeitung er- 
fasst wird, oder aber aus den Einzelversuchen der Testper- 
son dann geeignete Mittelwerte gebildet werden. 

Zur Erganzung und weiteren Flexibilisierung des beschriebe- 
nen Ausfiihrungsbeispiels ist vorgesehen, dem Probanden auch 
einen akustischen Reiz anzubieten, welcher insbesondere 
uber eine mit der Ausgabeeinheit 16 (bevorzugt ebenfalls 
drahtlos mittels Infrarot) verbindbare Kopf horereinheit 28 
ubermittelt werden konnte. Wird zudem gem^ft einer bevor- 
zugten Ausf uhrungsf orm der Erfindung die einem Benutzer an- 
gebotene Unterstutzung mittels Hilfetexten und/oder beweg- 
ten Bildern durch ein Audiosignal, z.B. einen gesprochenen 
Anleitungstext in einer entsprechend zugehorigen Audioda- 
tei, implement iert, so ist es im Rahmen der vorliegenden 
Erfindung bevorzugt, im Gehause 10 einen (in den Figuren 
nicht gezeigten Lautsprecher vorzusehen, welcher dann ins- 
besondere fur eine entsprechende Sprachausgabe an einen Be- 
nutzer bzw. eine Testperson vorgesehen ist. 
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Fur bevorzugt Benutzer-individuallisierte Ausdrucke, die, 
weiter bevorzugt, dem Probande auf visuelle Weise eine 
Einordnung seiner Leistungsdaten in eine zugehorige Bezugs- 
gruppe ermoglichen, sorgt dann ein durch eine Druckerein- 
heit 30 erzeugter Ausdruck, wobei auch hier die Anpassungs- 
und Variationsmoglichkeiten, je nach Konf iguration und 
Programmierung, nahezu unbegrenzt sind. 

Unter Bezug auf die Fig. 3 soil beschrieben werden, wie die 
in Fig. 1 bzw. 2 schematisch beschriebene Ausf uhrungsform 
mechanisch-konstruktiv realisiert wird, namlich insbeson- 
dere Gestaltung und Aufbau des Pultgehauses 10 sowie der 
externen Handeinheiten 20 bis 26. 

Wie aus der Fig. 3 zu erkennen ist, bietet das Pultgehause 
10 an seiner einem Benutzer zugewandten Schragflache einen 
Ausschnitt fur den unterliegenden r beriihrungs- bzw. druck- 
empf indlichen Bildschirm 18 an, so dass der Benutzer, mit 
Ausnahme der Bildschirmoberf lache, keine weiteren Bedie- 
nungselemente zu beachten bzw. handzuhaben hat; dies er- 
leichtert nicht nur eine storungsf reie, einfache Bedienung 
und Ablaufsteuerung, auch wird Reinigung und Hygieneverhal- 
ten der Vorrichtung deutlich verbessert. 

Wie aus der Explosionsansicht der Fig. 3 zudem erkennbar 
ist, werden die Handeinheiten 20 bis 26 in einem abnehmba- 
ren, geeignete Ausschnitte anbietenden Aufsatz 52 fur das 
Pultgehause 50 gehalten, und zwar so, dass in einem aufge- 
setzten Zustand (d. h. bei Nicht-Benutzung der Handeinhei- 
ten) diese ubersichtlich, leicht zugreifbar und sicher ge- 
halten sind. 

Im praktischen Betrieb erfolgt dann, wie oben bereits dar- 
gestellt, eine Handhabung dieser Handeinheiten durch die 
Testperson, wobei die fur einen jeweiligen Testzweck einge- 
setzten Einheiten dann drahtlos mit der im Gehause 10 vor- 
gesehenen Systemeinheit 12 mittels einer IrDA-Schnittstelle 
kommunizieren, die in geeigneter Weise Inf rarot-Signale 
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durch einen in einer Stirnseite des Gehauses 10 gebildeten 
Ausschnitt 54 empfangt. 

Wie zudem aus der Fig- 3 deutlich wird, sind die glocken- 
bzw. stoiielf ormig geformten Handeinheiten 20 bis 26 mittels 
eines zylindrischen Langsabschnittes realisiert, welcher 
von der Bedienperson mit der Hand umgriffen wird, und 
einends ist dann eine glockenf ormige Erweiterung vorgese- 
hen, welche nicht nur dem besseren Stand auf dem Gehause 10 
dient, sondern zusatzlich Platz zum Aufnehmen von interner 
Elektronik bzw. von Sensoreleraenten bietet. Der Gehauseauf- 
satz 52 nimmt daruber hinaus auch (in der Fig, 3 nicht ge- 
zeigt) Lade- bzw, Versorgungselektronik fur in den Handein- 
heiten 20 bis 26 auf genommene Akkus auf, die im Drahtlosbe- 
trieb die Stromversorgung sicherstellen. Gemaft einer weite- 
ren bevorzugten Weiterbildung kann zudem der Aufsatz 52 ne- 
ben dem Gehause plaziert werden. 

Bevorzugt ist es zudem, neben einer durch den Sensorzweck 
vorgegebenen Ausgestaltung der Handeinheiten — so ist, wie 
erwahnt, etwa die Handkrafteinheit 24 zum besseren Aufneh- 
men bzw. Messen einer durch Hand aufgebrachten Druckkraft 
geschlitzt — die Handeinheiten mit optisch gut erkennba- 
rem, unterscheidungskraf tigen Markern zu versehen; im be- 
schriebenen Ausf uhrungsbeispiel werden auf den zylindri- 
schen Abschnitt der Handeinheiten geeignet gebildete, 
weiter bevorzugt farbig eloxierte Aluminiumringe aufge- 
setzt . 

Im Ergebnis ermoglicht es die vorbeschriebene Erfindung da- 
her, die im praktischen Betrieb deutlich werdenden Nach- 
teile existierender Vorrichtungen zur Vitalitatsdiagnostik 
zu uberwinden und interessierten Personenkreisen ein System 
anzubieten, welches einfache Installation mit komfortabler 
Bedienung, erhohter Akzeptanz bei Testpersonen und groBerer 
Flexibilitat beim Erstellen und Auswerten von vitalitatsre- 
levanten Versuchsmaftnahmen anbietet. 
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ANSPRUCHE 



Vorrichtung zur Vitalitatsdiagnostik an einer Testper- 
son, mit 

einer einer Datenverarbeitungsvorrichtung (12) zuge- 
ordneten Ausgabeeinheit (14, 18), die zum Ausgeben ei- 
nes visuellen und/oder akustischen Signals fur die 
Testperson ausgebildet ist, sowie 

einer Betatigungs- und Sensoreinrichtung (16, 18), die 
zum Erfassen einer Eingabebetatigung der Testperson 
als Reaktion auf das visuelle oder akustische Signal 
eingerichtet ist, 

wobei ein Ausgangssignal der Betatigungs- und Sen- 
soreinrichtung durch die Datenverarbeitungsvorrichtung 
datenmaftig erfasst und zur Ermittlung vitalitStsrele- 
vanter Daten weiter verarbeitet wird, 
dadurch gekennzeichnet, dass 

die Betatigungs- und Sensoreinrichtung sowie die Aus- 
gabeeinheit einen gemeinsamen Beruhrungs- und/oder 
druckempfindlichen Bildschirm (18) aufweisen 
und die Datenverarbeitungsvorrichtung mit dem Bild- 
schirm in einem Gehause (10) integriert ist, 

Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
dass die Betatigungs- und Sensoreinrichtung mit einer 
zusatzlichen, manuell handhabbaren Detektoreinheit 
(24, 26) signal- und/oder datenmaJiig verbunden ist, 
die zum Betatigen durch die Testperson sowie zum Er- 
fassen von auf die Detektoreinheit wirkender Handkraft 
oder von durch Einblasen in die Detektoreinheit er- 
zeugte Luftdruck ausgebildet ist. 

Vorrichtung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass die Ausgabeeinheit mit einer zusatzli- 
chen, manuell handhabbaren Vibrationseinheit (20) si- 
gnal- und/oder datenmafiig verbunden ist, die zum Er- 
zeugen eines bevorzugt in Frequenz oder Hub variabel 



steuerbaren, durch die Testperson fuhlbaren Vibrati- 
onssignals ausgebildet ist. 

Vorrichtung nach Anspruch 2 oder 3, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass die Detektoreinheit und/oder die Vibra- 
tionseinheit mittels einer drahtlosen, bevorzugt auf 
Inf rarotbasis wirkenden Verbindung (IR) mit der Beta- 
tigungs- und Sensoreinrichtung verbunden ist. 

Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 4, dadurch 
gekennzeichnet , dass die Datenverarbeitungsvorrichtung 
zum Steuern der Betatigungs- und Sensoreinrichtung so- 
wie der Ausgabeeinheit so ausgebildet ist, dass die 
Ausgabeeinheit auf einem Teilbereich des druckempf ind- 
lichen Bildschirms (18) ein visuell sichtbares Signal 
(46) erzeugt und die Betatigungs- und Sensoreinrich- 
tung zum Erfassen einer Beriihrung des Teilbereichs 
durch die Testperson ausgebildet ist, 

Vorrichtung nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, 
dass die Datenverarbeitungsvorrichtung zum Erfassen 
und Auswerten einer Reihenfolge einer Beriihrung einer 
Mehrzahl von Teilbereichen als Reaktion auf das Anzei- 
gen einer entsprechenden Mehrzahl von visuell sichtba- 
ren Signalen auf dem Bildschirm ausgebildet ist. 

Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 6, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Datenverarbeitungsvorrichtung 
zum Wiedergeben einer bevorzugt animierten, eine Dia- 
gnostikmaftnahme erlauternden Audio-, Text- und/oder 
Bilddarstellung (40, 42) zur Bedienerf iihrung auf dem 
Bildschirm (18) ausgebildet ist, die als Reaktion auf 
eine Beriihrung eines vorbestimmten Teilbereichs (44) 
auf dem Bildschirm durch die Testperson aktivierbar 
ist . 



Vorrichtung nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet, 
dass die Bilddarstellung eine Videosequenz aufweist. 
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9. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 8, dadurch 
gekennzeichnet , dass die Datenverarbeitungsvorrichtung 
Mittel zur Kommunikation mit einer uber ein bevorzugt 
offentliches Dateniibertragungsnetz anbindbaren Server- 
einheit aufweist. 

10. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 9, dadurch- 
gekennzeichnet, dass die Ausgabeeinheit eine extern 
vom Gehause vorgesehene oder in das Gehause inte- 
grierte Druckereinheit (30) aufweist, die zum Ausgeben 
einer graphischen Representation von durch die Daten- 
verarbeitungsvorrichtung erzeugten, vitalitatsrelevan- 
ten Daten der Testperson eingerichtet ist. 
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Fig. 2 
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